
 
 
 
VRS (Visual Rating Scale)  
  
Serie  di  descrittori  dal  più  debole  al  più  intenso  (assenza  di  dolore……il  peggior  
dolore possibile).  Un punteggio di 0 è assegnato al descrittore di  minore  intensità,  1  a  
quello  successivo ecc.  Il  paziente  sceglie  il  descrittore  che  più  si avvicina alla sua 
sensazione dolorosa.  L’ordinamento  casuale  evita  la  scelta preferenziale,  dovuta  alla  
posizione, facendo  puntare  l’attenzione  sul  valore semantico del descrittore.   
Semplice  da  somministrare,  ha  dimostrato affidabilità e validità.   
 
 
 
 
 
 
  
          Nessun           Dolore         Dolore        Dolore          Dolore        Dolore 
          dolore             molto            lieve         moderato      intenso        molto  
                                  lieve                                                                         intenso 
 
 


