\ REGIONE |,
¢ s Nyilly  Toscans

l ARS TOSCANA IPASVI x

< Work in progress: il sito
“C’e del Valore in R.S.A.”

FRANCESCA COLLINI, SILVIA FALLANI, ROBERTO BERNI

21 aprile 2015



Il sito internet www.valoreinrsa.it nasce dall’esigenza di un 5
nutrito gruppo di RSA che negli anni ha lavorato con ARS

PROGETTO MINISTERIALE CCM  CTHITI]

Prima al monitoraggio della IRl i
. , . ) di |nd|catoriqual|t\/_edeq:g\;z::e?;;d fs?esl;v:f: fattibilita

qualita dell’assistenza in RSA e

rispetto ad alcuni dei

principali problemi di salute

degli anziani

Poi all'Atelier formativo che l oo .
abbiamo dove abbiamo

affrontato tematiche piu sociali; - reamen

partendo dai modelli o i

assistenziali siamo arrivati a reeopeana . R

discutere sui temi dell'ospitalitd, =~ e s Zee | omooe

- f\ +
dell'accoglienza, della ) ‘
responsabilita e della tutela (' Circolo virtuoso ‘

dell’anziano e dell’operatore <
persor:)alizzat “_l adhoc-cratica |W '




b ...attraverso questo percorso si concretizza I'esigenza di b
q condividere pensieri, materiale, strumenti di lavoro

& U wwwvaloreinrsa.it & | |- buzigalilucia

C e del valore in RSA

Coaching day: un percorse formative
per risultati di qualita nelle nostre
RSA

[8) it visitati @) Come iniziare |2 Ultime notizie 7 Accedi - Agenzia Regi... %% Dropbox - Accedi

Al convegno ARS sull'assistenza agh

anziani non autosufficienti si parla del
nostro sito web!

Al convegno ARS sull'assistenza agli anziani non autosufficienti si

parla del nostro sito web! ¥ Cure palfiative: due nuovi corsi
presso I'Universita degli studi di
za continua agli anziani non a o
y i
11 nuovo strumento SHARE-FI75+ permette di Obiettivo benessere: gestire le emozioni e le
identificare gli anziani fragili relazioni in RSA Aprile 2015
lu Ma Me Gi Ve Sa Do
01/04/2015 10/03/2015
Si chiama Come imparare a 1 2 3 4 3
SHARE-FI75+ il nuovo, gestire le emozioni, non 5 7 3 a 10 S5} 12
- semplice strumento per nel senso di reprimerle £ B
o identificare la fragifita ma di divenirne o 1 L 1 i 18 19 [+
negli anziani, proposto consapevoli, al fine di non 20 21 22 23 24 25 26
da Roman Romeoro- farsi dominare da esse 37 28 29 30
Ortuno e Cristopher Soraghan grozie ad un ma di sfruttarle come alleate e guide interiori? Come
approfondito lavoro di analisi dei dati dello studio comunicare attivamente con gli altri in maniera tale
longitudinale SHARE (Survey of Health, Ageing an da evitare incomprensioni e false interpretazioni?
4 Retirement in Europe). Esistono delle modalita soddisfacenti di relazionarsi = _i |
i con le altre persone all’ interno dell'organizzazione in ; i
Legai tutto... cui si favora? Si pud essere un buon leader g, allo AR_S TUSEhN{Q
; stesso tempo, ascoltare i bisogni degli altri?
L'uso dei servizi ospedalieri da parte dei
residenti nelle case di cura britanniche | Leggi tutto... |
QualityWatch zifgazssgi Ecco il logo che identifichera il nostro network! "‘\“¢’”" IPASVI
Hospital | 02/03/2015

——
m:unmm s e
. et P el admissions

| Posss on e from care
toapitsl atmirians from cars homes: i
| homes esamina

Questo & il logo che ha | | 1
ricevuto pil voti e che ci | _ |



" tome om—— e T — T —

'. Sei qui: Home »

Chi siamo
Una rete formale e permanente di professionisti che lavorano nelle RSA sul territorio toscano e che divulgano attraverso questo sito
informazioni, documenti e opinioni scientifiche circa il mondo della residenzialita.

L'ARS, in collaborazione con IPASVI, supporta questa iniziativa di network gestendo il sito internet e promuovendo progetti orientati alla
qualita delle cure erogate e allo sviluppo della cultura dell’ospitalita e dell’accoglienza.

Per informazioni scrivete a info@valoreinrsa.it
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Strumenti di lavoro

Ecco i nostri strumenti di lavoro...

In questa sezione trovi le raccomandazioni, le schede di rilevazione, alcune tra le scale di rilevazine pid utili e, se disponibili, le slide per la
formazione degli operatori sui vari temi trattati dal nostro gruppao di lavoro:

Cadute Farmaci
Contenzioni Ulcere da pressione
Declino funzionale Dolore

TJ e cognitive




m Strumenti di lavoro Normativa Stampa e letteratura Eventi e progetti m
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Normativa

Normativa nazionale sulle Residenze sanitarie assistenziali

Conferenza delle Regioni sul Patto per la Salute 2014-2016: impegni, scadenze e quadro sinottico. 30 Luglio 2014
Sintesi del Consiglio dei Ministri su Legge delega per la Riforma del Terzo settore, dell'impresa sociale e per la disciplina del servizio civile universale. 14 Luglio 2014

Disegno di Legge delega per la riforma del Terzo Settore. 10 Luglio 2014. Delega al Governo per la riforma del Terzo settore, dell'impresa sociale e per la disciplina del
Servizio civile universale

D.P.C.M. 29 Novembre 2001. Definizione dei livelli essenziali di assistenza

Legge n. 328/2000. Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e servizi sociali

Normativa della Regione Toscana sulle Residenze sanitarie assistenziali

Delibera Giunta regionale n. 594 del 21 luglio 2014. Awviso pubblico a presentare manifestazioni di interesse per |'attivazione di progetti sperimentali innovativi in materia di
percorsi assistenziali per anziani, disabili e minori. Allegato

Delibera Giunta regionale n. 265 del 31 marzo 2014. Sperimentazione modulo a bassa intensita assistenziale all'interno di struttura (RSA) autorizzata
Delibera Giunta regionale n. 496 del 25 giugno 2013. Progetto "Il sistema delle R.5.A. nella Regione Toscana: mappatura e valutazione": presa d’ atto dei risultati della fase

pilota e messa a regime di un sistema di valutazione delle performance delle Residenze Sanitarie Assistenziali toscane in coerenza con le linee di indirizzo in materia di
residenzialita ex D.G.R. n. 1235/2012

Piano Sanitario e Sociale Integrato Regionale 2012-2015

Delibera Giunta regionale n. 243 del 2011. Approvazione disposizioni operative per il funzionamento delle Societa della Salute in Toscana. Modifica alla DGRT n. 1265 del 28
dicembre 2009

Legge Regionale n. 41 del 2005. Sistema integrato di interventi e servizi per la tutela dei diritti di cittadinanza sociale

Accreditamento sociale: la normativa toscana
Circolare Regione Toscana 9 giugno 2011. Programmazione, accreditamento e sistemi di affidamento dei servizi alla persona

Legge regionale n. 49 del 20 settembre 2010. Modifiche alla legge regionale 28 dicembre 2009, n. 82 (Accreditamento delle strutture e dei servizi alla persona del sistema
sociale integrato). Testo coordinato della legge regionale 28 dicembre 2009, n. 82 "Accreditamento delle strutture e dei servizi alla persona del sistema sociale integrato”

Legge regionale n. 82 del 2009. Accreditamento delle strutture e dei servizi alla persona del sistema sociale integrato
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Al workshop Assistenza continua agli anziani non autosufficienti: cosa valutare per agire, che si svolge oggi 21 aprile a Firenze
presso il Salone delle Robbiane al FORMAS, si parla dellimportanza dell'utilizzo dei dati disponibili e dell'utilita di una loro lettura ai
diversi livelli di gestione: da chi programma il servizio (Regione, ASL, Distrette), a chi ne pianifica I'ercgazione (UWM), e a chi
direttamente lo eroga (Servizi Territoriali, RSA).

LEGGI TUTTO...

Obiettivo benessere: gestire le emozioni e le relazioni in RSA
10/03/2015
- | Come Imparare a gestire le emozieni, non nel senso di reprimerle ma di divenirne consapevali, al fine di non farsi dominare da esse
< ma di sfruttarie come alleate e guide interiori? Come comunicare attivamente con gli altri in maniera tale da evitare incomprensioni 8
2 ‘ false interpretazioni? Esistono delle modalita soddisfacenti di relazionarsi con le altre persone all’ interno dell’organizzazione in cui si
lavora? Si pud essere un buon leader e, allo stesso tempo, ascoltare | bisagni degli altri?

LEGGI TUTTO...

Ecco il logo che identifichera il nostro network!
w 02/03/2015

Questo e il logo che ha ricevuto pil voti e che ci rappresentera!
Lo abbiamo definito una casa formata da tante piccole case, perché la nostra sfida & proprio quella di divenire una dimora
accogliente per tutti gli anziani residenti. Un luogo dove essere confortati e protetti, ma poter essere anche se stessi.

LEGGI TUTTO...

Residenze socio-assistenziali e socio-sanitarie: il quadro dell'Istat
19/01/2015

L'Istat ha da poco fornito i numeri sulla diffusione dei presidi residenziali socio-assistenziali e socio-sanitari nelle regioni
italiane. r|
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Sviluppi futuri del sito, ma non troppo futuri ...

REGIONE TOSCANA
§ GIUNTA REGIONALE

ESTRATTO DAL VERBALE DELLA SEDUTA DEL 07-04-2015 (punto N 10)

Delibera del 07-04-2015

Proponente
STEFANIA SACCARDI
DIREZIONE GENERALE DIRITTI DI CITTADINANZA E COESIONE SOCIALE

Pubblicita’/Pubblicazione Atto soggetto a pubblicazione integrale (PBURT/BD)
Dirigente Responsabile BARBARA TRAMBUSTI

Estensore SARA MADRIGALI

Oggetto

Percorso di attuazione del principio della libera scelta ai sensi dell§art. 2 comma 4 L.R. 82/2009
Accreditamento delle strutture e dei servizi alla persona del sistema sociale integrato.

Presenti

ENRICO ROSSI ANNA RITA BRAMERINI ANNA MARSON

GIANNI SALVADORI GIANFRANCO LUIGI MARRONI
SIMONCINI

VINCENZO STEFANIA SACCARDI EMMANUELE BOBBIO

CECCARELLI

Assenti

VITTORIO BUGLI SARA NOCENTINI
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Viene affidato ad ARS:

la realizzazione e gestione di un portale/sezione in
www.valoreinrsa.it dedicata all’offerta residenziale
toscana che possa essere utilizzata sia dai cittadini
che si trovano nella situazione di dover scegliere la
struttura e abbiano interesse a confrontare I'offerta
per valutare e orientare la propria decisione, sia
dagli operatori del sistema allo scopo di verificare In
tempo reale la disponibilita dei posti letto




ARS TOSCANA

| nostri contatti:

francesca.collini@ars.toscana.it
silvia.fallani@ars.toscana.it
roberto.berni@ars.toscana.it

www.ars.toscana.it
www.twitter.com/ARSToscana
www.facebook.com/pagina.ARS.Toscana



