
 

CORSO DI FORMAZIONE 
 

 

“Anziani, la società, i curanti: realtà a confronto” 
 

15 Settembre – 15 Dicembre 2015 
 

Scopo del ciclo di incontri è quello di promuovere riflessioni sul significato di cura oggi. Saper ascoltare e accogliere le reazioni 
emotive di curati e curanti (rabbia, paura, negazione, accettazione etc.) ha, sicuramente, una ricaduta positiva sulla qualità della 
relazione nel processo di cura. Questo ciclo di incontri è particolarmente indicato per gli operatori che lavorano, o sarebbero 
interessati a farlo, a contatto con le persone anziane. 
La metodologia utilizzata, oltre alle lezioni frontali, sarà quella di coinvolgere in maniera attiva gli iscritti sviluppando, in essi, 
potenzialità quali la narrazione, la rappresentazione teatrale, il sociodramma o attraverso analisi ragionate di sequenze tratte da 
film in cui vengono affrontate storie di malati e malattie. 

 

PROGETTO FORMATIVO 
 
COMPETENZE/OBIETTIVO GENERALE 

� Competenze tecnico specialistiche 

� Competenze di processo relazionali/comunicative  

� Competenze di sistema, organizzativo/gestionale e situazioni di ruolo 

� Etica, bioetica e deontologia 

CONTENUTI 

DATA ORARIO CONTENUTI DOCENTI 

15/09/15 

Anziani, la società, i curanti: le scienze umane si 
interrogano  

� E’ un paese per vecchi? 
� Invecchiare per trovare se stessi 
� Le scelte alla fine della vita 

G. Favero 
M. Bernardeschi 

M. Orsi 

06/10/15 

Prendersi cura della cronicità 
� Ciak si cura: quando gli anziani sono 

protagonisti 
� come relazionarsi con le persone con problemi 

cognitivi 
� approccio assistenziale nelle problematiche 

fisiche croniche in RSA 

M. Luciani 
M. Tiezzi 

M. Bernardeschi 

29/10/15 

Prendersi cura degli anziani nelle RSA: difficoltà 
e risorse 

� Raccogliere le difficoltà nel prendersi cura 
� Come gestire le risorse in una RSA 

M. Castagnoli 
D. Fiordispina 

19/11/15 

La disabilità tra certezze e ombre 

� Le parole e il senso 
� L’evoluzione degli approcci alle persone con 

demenza: la teoria e la pratica 

G. Sardo 
L. Carlibalolla 

15/12/2015 

14.30 – 18.30 

Storie di anziani: la tecnica del Time slipe 

� Le storie degli anziani della RSA di Forcoli (Pisa) 
� “La casa di Ninetta”: riflessioni in libertà intorno 

ad un libro. 

T. Giusti 
T. Morucci 
F. Cantini 
G. Favero 



 
DOCENTI 

Bernardeschi Marta - Sociologa  
Cantini Frida - Fisioterapista  RSA Casa di Riposo della Parrocchia San Frediano Forcoli 
Carlibalolla Luca - Animatore geriatico RSA V. Chiarugi Empoli 
Castagnoli Mariangela – Infermiera “Studio Infermieristico Florence” 
Favero Gianluca Presidente Associazione Spazio Etico 
Fiordispina Delio – Direttore RSA  Casa di Riposo e Fondazione Del Campana Guazzesi  San Miniato 
Giusti Tamara - Infermiere coordinatore RSA Casa di Riposo della Parrocchia San Frediano Forcoli 
Luciani Massimiliano - Infermiere Coordinatore RSA  Casa di Riposo e Fondazione Del Campana Guazzesi  San Miniato  
Morucci Tiziana - Animatrice RSA Casa di Riposo della Parrocchia San Frediano Forcoli 
Orsi Mariella -  Sociologa 
Sardo Giovanni - Fisioterapista ASL 11 Empoli 
Tiezzi Michele - Infermiere RSA V. Chiarugi Empoli 
 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO 

Renato Colombai 
Vice Commissario Azienda USL 11 Empoli 

 SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

Agenzia per la Formazione AUSL 11 Empoli 
Via Oberdan 13/19 – 50059 Sovigliana/Vinci (FI) 
Tel. 0571 704328 - Fax 0571 704339  
E-mail: v.lotti@usl11.toscana.it 

 
ISCRIZIONE 

Il corso, aperto a massimo 50 partecipanti, è rivolto a medici, psicologi, infermieri, ostetriche, fisioterapisti, educatori 
professionali, terapisti occupazionali, OSS, tecnici della prevenzione, tecnici di radiologia, tecnici di laboratorio e 
studenti. Per l’iscrizione è necessario inviare una mail a formcont@usl11.toscana.it oppure a spazioetico@gmail.com, entro 
e non oltre il 10/09/2015.  
 
CREDITI ECM 

Codice di accreditamento evento  111201504.  
 
SEDE 

Il corso si svolgerà presso l’Agenzia per la Formazione, Via G. Oberdan 13, Sovigliana, Vinci. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A cura di: Agenzia per la Formazione - In collaborazione con Direzione Aziendale e UOS Ufficio Stampa AUSL 11 Empoli. 


