
Firenze
11-12 novembre 2014 
dalle ore 9.00
c/o sede ASP Montedomini
via de’ Malcontenti 6, Firenze

PER INFORMAZIONI
Segreteria ANSDIPP: tel. 0425-641015 
Dott. Carmine Di Palma: cell. 3485213499 
Dott.ssa Silvia Guerrini: tel. 0577- 749491

PERCHÉ QUESTO CORSO?
Il movimento delle Cure Palliative, sviluppatosi negli ultimi 
decenni, si è proposto di favorire una riflessione e una pratica 
appropriate alla situazione in cui la vita della persona malata 
sta declinando verso la fine. Nella prospettiva del termine della 
vita la medicina è chiamata a cambiare passo: l’interventismo 
terapeutico non è più indicato, anzi rischia di moltiplicare le 
sofferenze; le priorità cambiano: il trattamento del dolore e dei 
sintomi diventa il principale obiettivo della cura. Le Cure Palliative 
si sono originariamente sviluppate nell’ambito delle malattie 
oncologiche. Considerazioni analoghe valgono però anche per 
altre patologie. In particolare, si avverte oggi la necessità di avviare 
una approfondita riflessione sulle Cure Palliative geriatriche. Il 
centro di gravità dei dilemmi che accompagnano le cure di fine 
vita si sta rapidamente spostando dall’ospedale alle residenze 
e strutture per anziani. Ciò determina una ridefinizione dei 
rapporti tra chi eroga cure (sanitarie e assistenziali), le famiglie e 
le persone anziane (in particolare quando chi è avviato all’ultimo 
passaggio non gode più della piena consapevolezza e di lucide 
capacità mentali). L’intervento formativo rivolto a dirigenti di 
struttura che forniscono servizi sanitari e sociali si propone di 
fornire un’opportunità di analizzare le situazioni complesse 
più ricorrenti. L’obiettivo è di proporre linee-guida condivise e 
diffondere la conoscenza di pratiche eccellenti riferite a:
- Ricorso a terapie del dolore e Cure Palliative.
- Decisioni di desistenza terapeutica nei casi di terapie 
sproporzionate.
- Strategie di acquisizione tempestiva di volontà previe di 
trattamento.
- Gestione del consenso da parte dei familiari e composizione di 
eventuali conflitti.
- Linee-guida relative al ricorso ad amministratori di sostegno.

FILE, Fondazione Italiana di Leniterapia Onlus, ente non 
profit attivo dal 2002 nell’ambito delle Cure Palliative, svolge 
il delicato compito di aiutare i malati alla fine della vita a non 
soffrire, offrendo loro la possibilità di affrontare con dignità e 
serenità l’ultimo periodo della vita e affiancando le famiglie 
nel percorso di elaborazione delle loro perdite.
Per info: www.leniterapia.it

IL FINE VITA IN R.S.A. 
PROBLEMI GIURIDICI, ETICI E CLINICI

Fondazione 
Italiana di 
Leniterapia®

ANSDIPP nasce nel novembre del 1994, conta attualmente 
circa 300 soci in rappresentanza di quasi tutte le regioni 
d'Italia e si pone come finalità:
- studiare i problemi generali degli associati, coordinando 
e promuovendo soluzioni comuni, anche attraverso 
l'informazione, congressi, convegni e seminari di studio;
- realizzare un progetto di formazione per i Segretari e gli 
altri Dirigenti e responsabili finalizzato al superamento 
della cultura burocratica e all'affermazione di una nuova 
impostazione gestionale;
- rappresentare gli interessi degli associati presso le autorità;
- promuovere discussioni ed iniziative legate ai problemi di 
categoria, anche attivando la costituzione di lavori di gruppo;
- fornire consulenze agli associati;
- intrattenere rapporti di collaborazione, studio, ricerca, 
scambio di dati e esperienze con enti, associazioni, 
organizzazioni operanti nel campo socio-assistenziale; 
- promuovere iniziative atte ad adeguare la realtà giuridica 
alle mutate esigenze delle nostre realtà.



PROGRAMMA
PRIMA GIORNATA
MATTINA: CLINICA (Dr. Franco Toscani)

9.00-9.30: Come (e dove) di muore oggi: la morte 
medicalizzata e le scelte di fine vita; trasformazione 
della RSA; presente e futuro del long-term care

9.30-10.00: La persona “terminally old”: 
epidemiologia, bisogni, relazione con l’ospite e con la 
sua la famiglia

10.00-10.15: Pausa caffè

10.15-11.10: Gruppi Phillips: discussione all’interno 
dei tavoli per la scelta della domanda, presentazione 
delle domande; risposta del docente 

11.10-11.50: Le cure palliative in RSA: in cosa 
consistono; alcuni punti irrinunciabili; chi le deve fare?

11.50-12.20: Le decisioni difficili di fine vita: quali, a 
chi competono, come vanno prese

12.20-13.15: Gruppi Phillips: discussione all’interno 
dei tavoli per la scelta della domanda, presentazione 
delle domande; risposta del docente

13.15-14.30: Pausa pranzo

POMERIGGIO: ETICA (Prof. Sandro Spinsanti)

14.30-15.30: Morte buona/degna vs. morte brutta/ 
indegna: cosa può fare l’etica per far pendere la 
bilancia da un parte o dall’altra?

15.30-16.30: Regole deontologiche e norme etiche: 
come sono cambiate nel tempo?

16.30-16.45: Pausa caffè

16.45-17.45: Gruppi Phillips

17.45-18.30: Sintesi e prospettive (quali bisogni 
formativi?)

SECONDA GIORNATA
MATTINA: MEDICINA LEGALE CLINICA (Prof. Daniele 
Rodriguez)   

9.00-9.30: “Il paziente è morto: di chi è la colpa?”. 
Il condizionamento della medicina difensiva (se la 
medicina difensiva contagia i Direttori… )

9.30-10.00: Che cosa prescrive la legge quando i 
pazienti vanno verso la fine della vita? ( La legge 8 
febbraio 2001, n. 12 sulla terapia del dolore)

10.00-11.00: L’autodeterminazione della persona: la 
consapevolezza, le richieste, il consenso, le direttive 
anticipate, il ruolo dell’amministratore di sostegno, il 
ruolo dei familiari

11.00-11.15: Pausa caffè

11.15-12.15: La responsabilità giuridica nell’ambito 
delle cure palliative:  l’omessa palliazione, gli 
interventi terapeutici non proporzionati, gli eventuali 
effetti lesivi o mortali della terapia del dolore, la 
compilazione della documentazione clinica. Note sulla 
attività di équipe e l’interazione con altri professionisti 
sanitari

12.15-13.15: Gruppi Phillips: discussione all’interno 
dei tavoli per la scelta della domanda, presentazione 
delle domande; risposta del docente 


